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Edukacja medialna

Wykonane na zlecenie Krajowej Rady Radiofonii i Telewizji
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22 O BADANIU

Dane zawarte w raporcie pochodzg z badania opinii mieszkancow Polski, ktore zostato
przeprowadzone w dniach 12-23.05.2026 r, metodg CATI. Przebadano reprezentatywnga
probe N=1000 mieszkancow Polski powyzej 15 roku zycia. Préba zostata dobrana w sposob
kwotowo-losowy w oparciu o kryteria: pte¢, wiek, wyksztatcenie oraz miejsce zamieszkania
(dane wg GUS).

Kobiety [ZXEFAA

Mezczyzni

17.14% 16,52%
] )
17,14%
15,87% —~ /
— 19,06%
14,27% —

@ 1529 @ 30-39 @ 40-49 @ 50-59 @ 60-69 @ 70+

05.2026 | WWW.OGB.PL Q OGB




22 O BADANIU

4’41% . 37’90%

40,15%

Podstawowe, Zasadnicze zawodowe Srednie Wyzsze
gimnazjalne

MIEJSCE ZAMIESZKANIA

7 o BA Be

40,22% 15,12% 17,44% 13,27% 13,95%

@ Wies @ Miasto do 20 tys. mieszkaricow @ Miasto od 20 do 100 tys. mieszkancow

. Miasto od 100 do 500 tys. mieszkancow . Miasto powyzej 500 tys. mieszkancow

05.2026 | WWW.OGB.PL Q OGB



KORZYSTANIE
Z MEDIOW



- JRODZAJE MEDIOW

Telewizji 30,74%
Portali internetowych 29,23%
Mediow spotecznosciowych 27,20%

Radia

Innych

Prasy drukowanej

(Il 30,98% 8,96%

Mezczyzni [REIOESIVA 8,19%

05.2026 | WWW.OGB.PL KRiT Q OGB




- JRODZAJE MEDIOW

15-29

30 -39 WA

40 - 49 AWEYA 12,00%  [5)el0vA

50 - 59 |[RAKINA 12,53%

60 — 69 RElOE 11,19% B4

VAR 64,02% 11,29%  [SHOEYA

@ Telewizji @ Portali internetowych @ Mediow spotecznosciowych Radia @ Innych

@ Prasy drukowanej

MIEJSCE ZAMIESZKANIA

I I I I I
10,02% 7,88% 7,61%

ISR YA 34,19% 30,23% 24,59%
Wies Miasto do 20 tys. Miasto od 20 do 100 Miasto od 100 do Miasto powyzej 500
mieszkancow tys. mieszkancow 500 tys. tys. mieszkancow

mieszkancow

05.2026 | WWW.OGB.PL @ OGB




w BCELE KORZYSTANIA

W jakich celach korzysta Pan(i) najczesciej z mediow?*

*Respondenci mieli wskaza¢ 3 odpowiedzi

Informacyjnych 73,66%

Rozrywkowych

Edukacyjnych 39,89%

37,13%

Kontaktu ze znajomymi/rodzing

Robienia zakupow

Wyrobienia opinii na dany

temat 18,68%
Dla zabicia czasu 16,08%
Zawodowych/zarobkowych 14,90%

Grania w gry online

Dodawania postow/zdjec¢,
relacjonowania swojego
codziennego zycia

Ogladania zycia innych osob

Innym

05.2026 | WWW.OGB.PL Q OGB




SSJCELE KORZYSTANIA
_WIEK

Informacyjnych

68,94%
78,71%
78,95%

46,22%

Rozrywkowych

44,41%
35,25%
42,77%

34,19%

Edukacyjnych
AV 26 40%

44,95%

30,68%

68,19%

Kontaktu ze znajomymi/rodzing
23,05%

27,77%
19,53%

@ 15-29 @30-39 @40-49 @ 50-59 @ 60-69 @ 70+

05.2026 | WWW.OGB.PL Q OGB




SSJCELE KORZYSTANIA
_WIEK

23,06%

Robienia zakupow

Wyrobienia opinii na dany
temat

29,18%

Dla zabicia czasu

Zawodowych/zarobkowych

@ 15-29 @30-39 @40-49 @ 50-59 @ 60-69 @ 70+

05.2026 | WWW.OGB.PL Q OGB



SSJCELE KORZYSTANIA

Grania w gry online

Dodawania postow/zdje¢,
relacjonowanie swojego
codziennego zycia

Ogladania zycia innych

Innym

@ 15-29 @30-39 @40-49 @ 50-59 @ 60-69 @ 70+

05.2026 | WWW.OGB.PL Q OGB




MEDIA SPOLECZNOSCIOWE

Z jakich mediow spotecznosciowych najczesciej Pan(i) korzysta?

*Pytanie wielokrotnego wyboru - maksymalnie 2 odpowiedzi

Facebook 51,38%

YouTube

Instagram

Nie korzystam 17,60%

TikTok

Inne

LinkedIn
Pinterest
Discord

Twitch

05.2026 | WWW.OGB.PL Q OGB




MEDIA SPOLECZNOSCIOWE

35,02%

Facebook
55,07%

50,81%
31,86%

30,11%

YouTube
33,85%

35,29%
PAWAVA

56,28%

Instagram
16,76%

9,44%
6,74%

0,00%

=3,04%

11,40%

21,46%
47,50%

Nie korzystam

@ 15-29 @30-39 @40-49 @ 50-59 @ 60-69 @ 70+

05.2026 | WWW.OGB.PL

gLslcit



MEDIA SPOLECZNOSCIOWE

21,78%

TikTok

Inne

11,80%

LinkedIn

@ 15-29 @30-39 @40-49 @ 50-59 @ 60-69 @ 70+

05.2026 | WWW.OGB.PL Q OGB




MEDIA SPOLECZNOSCIOWE

Pinterest

Discord

Twitch

@ 15-29 @30-39 @40-49 @ 50-59 @ 60-69 @ 70+

05.2026 | WWW.OGB.PL Q OGB




AKTUALNE INFORMACJE

Chcac uzyskac aktualne informacje o wydarzeniach w kraju i na Swiecie w

pierwszej kolejnosci skorzysta Pan(i) z:

Portali internetowych 32,71%

Telewizji 31,64%

Mediow spotecznosciowych

Radia

Rzgdowych stron
internetowych

Mediow zagranicznych

Inne

Prasy (dzienniki, tygodniki, prasa
lokalna)

Nie wiem

Kobiety [Re{0R40)

Mezczyzni [EIRUYA

05.2026 | WWW.OGB.PL Q OGB



AKTUALNE INFORMACJE

15 -29 [eleEikyA
KOl 56,637%
40 — 49 BEEASY
50 - 59 RIS
60 — 69 REEESIIA

70+ [ERIZYA

@ Portaliinternetowych @ Telewizji @ Mediow spotecznosciowych @ Radia
Rzadowych stron internetowych @ Medidw zagranicznych @ Inne

@ Prasy (dzienniki, tygodniki, prasa lokalna) @ Nie wiem

MIEJSCE ZAMIESZKANIA

30,45% 28,72% 35,15% 33,23% 40,90%
Wies Miasto do 20 tys. Miasto od 20 do 100 Miasto od 100 do Miasto powyzej 500
mieszkancow tys. mieszkancow 500 tys. tys. mieszkancow

mieszkancow

05.2026 | WWW.OGB.PL @ OGB




OCENA MEDIOW



ROLA MEDIOW

*Pytanie wielokrotnego wyboru - maksymalnie 3 odpowiedzi

Przekazywaniem informacji 53,26%

Ksztattowaniem opinii i
pogladow

Wzbudzaniem sensacji

Dostarczaniem rozrywki

Zarabianiem pieniedzy 27,70%

Edukacja

Kontrolowaniem wtadzy

Wospieraniem wtadz

. 12,96%
panstwowych

Promocjg kultury

Inne

05.2026 | WWW.OGB.PL Q OGB




ROLA MEDIOW

53,57%

Przekazywaniem informacji

57,80%
46,36%
57,19%

41,09%

Ksztattowaniem opinii i
pogladow

40,04%
28,63%
28,19%

26,00%

Wzbudzaniem sensacji 33,20%

19,84%
14,97%

35,54%

Dostarczaniem rozrywki

28,53%
20,42%
21,20%

29,57%

Zarabianiem pieniedzy

26,29%
22,59%

13,96%

@ 15-29 @30-39 @40-49 @ 50-59 @ 60-69 @ 70+

05.2026 | WWW.OGB.PL Q OGB




ROLA MEDIOW

22,62%

Edukacja

19,89%

Kontrolowaniem wtadzy

15,87%

Wspieraniem wtadz
panstwowych

Promocja kultury

11,56%

Inne

5,54%

@ 15-29 @30-39 @40-49 @ 50-59 @ 60-69 @ 70+

05.2026 | WWW.OGB.PL Q OG.B




(7 AMEDIA JAKO WLADZA

Czy zgadza sie Panl(i) z poglagdem, ze media stanowia czwartg wtadze?

14,18%
Zdecydowanie

nie

Raczej nie

Raczej tak 39,15%

J
Zdecydowanie 85,82%

tak 46,67%

@ Nie @ Tak

Kobiety 45,95%

Mezczyzni 47,36%

05.2026 | WWW.OGB.PL Q OGB




(7 AMEDIA JAKO WLADZA
| WIEK

15-29 41,08% 46,69%
30 -39 44,63% 43,27%
40 - 49 40,57% 48,29%

50 - 59 39,88% 47,66%

60 - 69 30,63% 50,89%

70+ 38,54% 43,42%

@ Zdecydowanie nie @ Raczejnie @ Raczejtak @ Zdecydowanie tak

MIEJSCE ZAMIESZKANIA

37,07%

45,94% 9
S 47,72%

25,27%

40,31% 48,35%

3811% 42,41%

Wies Miasto do 20 tys. Miasto od 20 do 100 Miasto od 100 do Miasto powyzej 500
mieszkancow tys. mieszkancow 500 tys. tys. mieszkancow
mieszkancow

05.2026 | WWW.OGB.PL Q OGB




WPLYW MEDIOW

Czy Panal(i) zdaniem media majg wptyw na nasze opinie, wybory, decyzje

(polityczne, zakupowe), nastroje spoteczne?

6,15%

Zdecydowanie
nie

Raczej nie

Raczej tak

Zdecydowanie

N
60,08% 93,85%
tak

@ Nie @ Tak

Kobiety

Mezczyzni 32,10% 60,71%

05.2026 | WWW.OGB.PL Q OGB



2 JWPLYW MEDIOW
| WIEK

RPN 1126%  28,92% 59,82%
30 -39 28,00% 68,35%

VIVl 30,99% 66,38%

50 - 59 (RGLEIRIA 62,39%

60 - 69 38,49% 57,28%

70+ 42,78% 47,64%

@ Zdecydowanie nie @ Raczejnie @ Raczejtak @ Zdecydowanie tak

MIEJSCE ZAMIESZKANIA

50,97%

62,29%

70,13% 68,18%

38.89% 25,64%
33.15% 28,39% 34,76% e
Wies Miasto do 20 tys. Miasto od 20 do 100 Miasto od 100 do Miasto powyzej 500
mieszkancow tys. mieszkancow 500 tys. tys. mieszkancow

mieszkancow

05.2026 | WWW.OGB.PL Q OGB




2"] MEDIA OPINIOTWORCZE

Ktore z wymienionych mediow sg obecnie Panal(i) zdaniem najbardziej

opiniotworcze?

Telewizja

45,20%

Media spotecznosciowe

Portale internetowe

Radio

Prasa drukowana

Kobiety [V

Mezczyzni [EIESENA

05.2026 | WWW.OGB.PL Q OGB



2"] MEDIA OPINIOTWORCZE

15-29

30 -39

40 - 49

50 - 59

60 - 69

70+

47,16%

38,91%

30,80%

39,05%

46,56%

66,71%

6,38%

@ Telewizjia @ Media spotecznosciowe @ Portale internetowe @ Radio @ Prasa drukowana

MIEJSCE ZAMIESZKANIA

4

9,96%
Wies

38,26%

Miasto do 20 tys.

mieszkancow

05.2026 | WWW.OGB.PL

46,91%

37,40%

42,10%

Miasto od 20 do 100 Miasto od 100 do Miasto powyzej 500

tys. mieszkancow

500 tys.
mieszkancow

tys. mieszkancow

gLslcit



2 AMEDIA PUBLICZNE

Prosze wybraé, ktore z wymienionych okreslen opisujg Pana(i) zdaniem media

publiczne w Polsce (Telewizja Polska, Polskie Radio, rozgtosnie regionalne

Sg stronnicze

Narzucajg opinie i poglady

Ksztattujg opinie i poglady

Nierzetelnie ukazujg wydarzenia
w kraju i za granica

Prezentujg zroznicowane
poglady i stanowiska, m.in.
polityczne

Rzetelnie ukazujg wydarzenia w
kraju i za granica

Wspierajg rozwoj kultury, nauki,
polskiego dorobku
intelektualnego i artystycznego

Nie stuzg umacnianiu rodziny

Nie dbajg o poprawnosc jezyka
polskiego

05.2026 | WWW.OGB.PL

Polskiego Radia):
*Respondenci mieli wskaza¢ 3 odpowiedzi

19,82%

14,75%

14,55%

14,32%

13,68%

54,69%

39,63%

gLslcit



2 AMEDIA PUBLICZNE

Prosze wybraé, ktore z wymienionych okreslen opisujg Pana(i) zdaniem media

publiczne w Polsce (Telewizja Polska, Polskie Radio, rozgtosnie regionalne

Upowszechniajg wiedze o
jezyku polskim

Nie prezentujg zroznicowanych
pogladow i stanowisk, m.in.
politycznych

Nie prowadzg dziatan w zakresie
zwalczania patologii
spotecznych

Sg bezstronne

Prowadzg dziatania w zakresie
zwalczania patologii
spotecznych

Stuzg umacnianiu rodziny

Nie wspierajg rozwoju kultury,
nauki, polskiego dorobku
intelektualnego i artystycznego

Nie uczg korzystania z mediow

Uczg korzystania z mediow

Inne

05.2026 | WWW.OGB.PL

Polskiego Radia):
*Respondenci mieli wskaza¢ 3 odpowiedzi

8,93%

7,95%

6,91%

6,62%

6,42%

4,35%

3,51%

3,32%

3,06%

1,83%

gLslcit



2 AMEDIA PUBLICZNE

52,56%

Sg stronnicze
49,97%

46,39%
37,62%

32,02%

Narzucajg opinie i poglady

30,30%
41,40%
35,16%

44,80%

Ksztattujg opinie i poglady

42,63%
40,71%
25,68%

27,31%

Nierzetelnie ukazujg wydarzenia
w kraju i za granica |13,82%

15,13%
15,16%

@ 15-29 @30-39 @40-49 @ 50-59 @ 60-69

05.2026 | WWW.OGB.PL

@ 70+
gLslcit



) AMEDIA PUBLICZNE

Prezentujg zroznicowane
poglady i stanowiska, m.in.
polityczne

Rzetelnie ukazujg wydarzenia w
kraju i za granica

Wspierajg rozwoj kultury, nauki,
polskiego dorobku
intelektualnego i artystycznego

Nie stuzg umacnianiu rodziny

@ 15-29 @30-39 @40-49 @ 50-59 @ 60-69 @ 70+

05.2026 | WWW.OGB.PL Q OG.B




) AMEDIA PUBLICZNE

6,26%
5,91%
6,62%

Nie dbajg o poprawnosc jezyka
polskiego

26,36%

Upowszechniajg wiedze o
jezyku polskim

Nie prezentujg zroznicowanych
pogladow i stanowisk, m.in.
politycznych

Nie prowadzg dziatan w zakresie
zwalczania patologii
spotecznych

@ 15-29 @30-39 @40-49 @ 50-59 @ 60-69 @ 70+

05.2026 | WWW.OGB.PL Q OGB




) AMEDIA PUBLICZNE

0,00%

Sg bezstronne

Prowadzg dziatania w zakresie
zwalczania patologii
spotecznych

Stuzg umacnianiu rodziny

Nie wspierajg rozwoju kultury,
nauki, polskiego dorobku
intelektualnego i artystycznego

@ 15-29 @30-39 @40-49 @ 50-59 @ 60-69 @ 70+

05.2026 | WWW.OGB.PL Q OGB




) AMEDIA PUBLICZNE

6,99%

5,19%
1,86%

Nie uczg korzystania z mediow

3,15%

1,35%

Uczg korzystania z mediow

1,29%
2,79%

0,00%
Inne

4,48%

0,66%

Fl,Zl%

@ 15-29 @30-39 @40-49 @ 50-59 @ 60-69

05.2026 | WWW.OGB.PL

@ 70+
gLslcit



OCHRONA MALOLETNICH

Czy zgadza sie Pan(i) z ponizszymi stwierdzeniami:

Media/nadawcy/w tym tworcy cyfrowi realizujg obowigzek ochrony matoletnich
przed tresciami szkodliwymi dla ich rozwoju?

Tak
36,70% &

— Nie
63,30%

Kobiety [KSiNGIENA 38,31%

Mezczyzni [NEAREYA 3517%

05.2026 | WWW.OGB.PL Q OGB



OCHRONA MALOLETNICH
_WIEK

15 -29 ESERHA 30,38%
K{OEKISI 65,53% 34,47%

40 — 49 JEEHOEYA 36,95%

50 - 59 PEERRYA 40,05%

ORGPl 68,58% 31,42%

70+ [EEEEYA

@ Nie @ Tak

MIEJSCE ZAMIESZKANIA

21,77%

37,19% 36,99%
44,67%

62,81% 78,23% 63,01% 56,32%
Wies Miasto do 20 tys. Miasto od 20 do 100 Miasto od 100 do Miasto powyzej 500
mieszkancow tys. mieszkancow 500 tys. tys. mieszkancow

mieszkancow

05.2026 | WWW.OGB.PL Q OGB




POPRAWNOSC JEZYKOWA

Czy zgadza sie Pan(i) z ponizszymi stwierdzeniami:
Nadawcy, dziennikarze, tworcy cyfrowi dbajg o poprawnos¢ jezykowsq i
popularyzacje jezyka polskiego?

Tak _
4472%

Kobiety [RSYHvAZ4 47,43%

Mezczyzni [RYASYA 42,12%

05.2026 | WWW.OGB.PL Q OGB



POPRAWNOSC JEZYKOWA
| WIEK |

15-29 BEIIA 43,45%

K{OEKISIN 64,93% 35,07%

IO/ 60,497% 39,51%

50 - 59 [PEENEYA 45,85%

60 — 69 [EENVA 45,34%

VLR 42,48% 57,52%

@ Nie @ Tak

MIEJSCE ZAMIESZKANIA

29,08%

39,71%
43,30%

47,29% 56,70% 60,29% 56,42% 70,92%
Wies Miasto do 20 tys. Miasto od 20 do 100 Miasto od 100 do Miasto powyzej 500
mieszkancow tys. mieszkancow 500 tys. tys. mieszkancow

mieszkancow

05.2026 | WWW.OGB.PL Q OGB




ZAGROZENIA |
WIARYGODNOSC
MEDIOW



() JWULGARYZMY W MEDIACH

Czy Panal(i) zdaniem w mediach obserwuije sie wzrost uzycia wulgaryzmow?

Tak, przeszkadza mi to 55,21%

Tak, ale mi to nie przeszkadza 24,34%

Nie 20,45%

Kobiety [ESIBSISZA 20,60%

Mezczyzni QBERSIVA 20,31%

05.2026 | WWW.OGB.PL Q OGB




() JWULGARYZMY W MEDIACH
| WIEK

15 -29 RO 32,96%

30 - 39 |EAENAYA 25,93%

40 - 49 RIS 23,31%

50 - 59 [EEESENA 18,96%

60 - 69 ANENA 11,26%

70+ |[WAYRASA 13,55%

@ Tak przeszkadza mito @ Tak, ale mito nie przeszkadza @ Nie

MIEJSCE ZAMIESZKANIA

19.67% 16,81%

28,94%

55,72% 53,01% 58,65% 56,62% 50,85%
Wies Miasto do 20 tys. Miasto od 20 do 100 Miasto od 100 do Miasto powyzej 500
mieszkancow tys. mieszkancow 500 tys. tys. mieszkancow

mieszkancow

05.2026 | WWW.OGB.PL Q OGB




'AJNIEODPOWIEDNIE TRESCI

W jakich mediach obserwuje Pan(i) wzrost nieodpowiednich tresci (tj. zawierajace

nadmierng przemoc, wulgaryzmy, seks, propagujgce narkotyki lub alkohol,

patotresci)?

Media spotecznosciowe

Portale internetowe

Telewizja

Nie obserwuje wzrostu takich
tresci

Prasa

Inne

Radio

05.2026 | WWW.OGB.PL

*Pytanie wielokrotnego wyboru - maksymalnie 2 odpowiedzi

1,99%

55,66%

45,28%

gLslcit



'AJNIEODPOWIEDNIE TRESCI

66,08%

Media spotecznosciowe
50,85%

34,89%
24,48%

34,84%

Portale internetowe
40,94%

53,92%
32,95%

4,66%

Telewizja
29,76%

43,89%
39,74%

24,31%
9,44%
Nie obserwuje wzrostu takich 9,09%
tresci |13,45%
6,89%
12,85%

@ 15-29 @30-39 @40-49 @ 50-59 @ 60-69 @ 70+

05.2026 | WWW.OGB.PL

gLslcit



(A JNIEODPOWIEDNIE TRESCI

Inne

Radio

@ 15-29 @ 30-39 @ 40-49

05.2026 | WWW.OGB.PL

50-59 @ 60-69 @ 70+

KRul’

gLslcit



NAJBARDZIEJ WIARYGODNE

Ktore z mediow wedtug Pana(i) s najbardziej wiarygodne?

Telewizja 33,71%

Portale internetowe 23,22%

Radio 16,51%
Media spotecznosciowe 13,51%
8,42%

Prasa drukowana

Inne

Kobiety [ReiSHAeA 9,38%

Mezczyzni [WASKEENA 17,45%

05.2026 | WWW.OGB.PL Q OC.B




NAJBARDZIEJ WIARYGODNE

15-29 33,18%

30 — 39 |REEEAVA 16,93%

40 - 49 RVEEEYA 10,90% BEHGYA 9,78%

50 - 59 RERELYS 9,53% [ERSEHA
60 — 69 [EZHicA 8,60% [EiEi

@ Telewizja @ Portale internetowe @ Radio Media spotecznosciowe @ Prasa drukowana

@ Inne

14.,55% ey 11,97% 11,44% 13,28%

SR 6/,05%

10,98%

35,28% 38,69% 38,69% 27,38% 22,28%
Wies Miasto do 20 tys. Miasto od 20 do 100 Miasto od 100 do Miasto powyzej 500
mieszkancow tys. mieszkancow 500 tys. tys. mieszkancow

mieszkancow

05.2026 | WWW.OGB.PL Q OC.B




NAJMNIEJ WIARYGODNE

Ktore z mediow wedtug Panal(i) s najmniej wiarygodne?

39,07%

Telewizja

Media spotecznosciowe

Portale internetowe

Prasa drukowana

Inne

Radio

Kobiety [ReHBEIA

Mezczyzni AR

05.2026 | WWW.OGB.PL Q OGB



NAJMNIEJ WIARYGODNE
_WIEK

15-29 [EERvA
30 - 39 EElOAWAA
40 - 49 PEEESHIVA
50 - 59 PEERLYA
60 — 69 [N
70+ [PARCHA 9,87%
@ Telewizja @ Media spotecznosciowe @ Portale internetowe Prasa drukowana @ Inne

@ Radio

MIEJSCE ZAMIESZKANIA

— e 6,48%

43,02% 33,06% 41,01%
Wies Miasto do 20 tys. Miasto od 20 do 100 Miasto od 100 do Miasto powyzej 500
mieszkancow tys. mieszkancow 500 tys. tys. mieszkancow

mieszkancow
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NIEPRAWDZIWE INFORMACJE

W jakim rodzaju mediow spotkat(a) sie Pan(i) z informacjami, ktére wedtug Panal(i)

byty zmanipulowane lub nieprawdziwe?
Telewizja 38,71%

Media spotecznosciowe

Portale internetowe

Nie spotkatem(am) sie z takimi
informacjami

Inne
Prasa drukowana
Radio

Nie wiem

Kobiety [REEWANS

Mezczyzni [REENSYIA (
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NIEPRAWDZIWE INFORMACJE

15 -29 [RYAA
30 -39 [RERraA
40 - 49 pRIWAOZA
50 - 59 JEEEENA
60 — 69 IS

(SR 42,90%

@ Telewizia @ Media spotecznosciowe ) Portale internetowe
@ Nie spotkatem(am) sie z takimi informacjami @ Inne @ Prasa drukowana @ Radio

@ Nie wiem

MIEJSCE ZAMIESZKANIA

37,90% 46,18% 39,02% 31,87%
Wies Miasto do 20 tys. Miasto od 20 do 100 Miasto od 100 do Miasto powyzej 500
mieszkancow tys. mieszkancow 500 tys. tys. mieszkancow

mieszkancow
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WERYFIKACJA INFORMACJI

Czy weryfikuje Pan(i) informacje z jednego zrédta w innych rodzajach mediéw?

Jezeli tak, to gdzie najczesciej?
*Pytanie wielokrotnego wyboru

Za posrednictwem

wyszukiwarki internetowe;j 34,79%
Na portalach internetowych .
(np. Onet, Interia, WP) 30,47%
W telewizyjnych kanatach 26 03

informacyjnych

Na stronach/profilach instytucji
panstwowych

Pytam innych osob 15,63%

W publikacjach, st_ronach, 15,06%
portalach branzowych

W mediach spotecznosciowych 14,96%

Nie weryfikuje informacji w 14,04%

innych zrodtach
W radiu

W serwisach
fact-checkingowych

W prasie

Inne
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WERYFIKACJA INFORMACJI

Za posrednictwem
wyszukiwarki internetowej

Na portalach internetowych
(np. Onet, Interia, WP)

W telewizyjnych kanatach
informacyjnych

Na stronach/profilach instytucji
panstwowych

@ 15-29 @30-39 @40-49 @ 50-59 @ 60-69 @ 70+
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WERYFIKACJA INFORMACJI

Pytam innych osob

W publikacjach, stronach,
portalach branzowych

W mediach spotecznosciowych

Nie weryfikuje informacji w
innych zrodtach

@ 15-29 @30-39 @40-49 @ 50-59 @ 60-69 @ 70+

05.2026 | WWW.OGB.PL Q OGB




WERYFIKACJA INFORMACJI

11,56%
5,24%

W radiu
7.11%

6,48%
8,19%

14,07%
8,94%

W serwisach
fact-checkingowych

6,42%
4,03%

6,19%
8,98%

0,00%

4,47%
7,14%

4,19%

4,38%
0,83%

@ 15-29 @30-39 @40-49 @ 50-59 @ 60-69 @ 70+
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W prasie

Inne




WPLYW MEDIOW NA
MALOLETNICH

Czy uwaza Pan(i), ze media spotecznosciowe majg negatywny wptyw na rozwaj i

zdrowie psychiczne matoletnich?

10,17%
)

Zdecydowanie
nie

Raczej nie

Raczej tak 25,84%

_I
Zdecydowanie 89,83%

tak 63,98%

@ \ie @ Tak

Kobiety 29,70% 60,47%

Mezczyzni 22,04% 67,45%
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WPLYW MEDIOW NA
MALOLETNICH

15-29 28,33% 59,56%
30 -39 19,05% 76,74%

40 - 49 18,83% 75,31%

50 - 59 31,83% 59,03%
60 - 69 27,52% 59,39%

70+ 29,56% 53,99%

@ Zdecydowanie nie @ Raczejnie @ Raczejtak @ Zdecydowanie tak

MIEJSCE ZAMIESZKANIA

56,61%
64,30% 61,62%

69,45% 69,02%

24,33% 31,43% 28,09%
25,07%
Wies Miasto do 20 tys. Miasto od 20 do 100 Miasto od 100 do Miasto powyzej 500
mieszkancow tys. mieszkancow 500 tys. tys. mieszkancow

mieszkancow
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MOWA NIENAWISCI

Czy spotykat(a) sie Pan(i) z hejtem/mowa nienawisci w mediach?

Kobiety WA

Mezczyzni |RABISHA
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MOWA NIENAWISCI

15 - 29 XXV

K{OEKISI 1128%  88,72%

VIOl 16,677% 83,33%

50 - 59 EERENA 76,81%

60 - 69 RAKEAVA 71,59%

70+ [EASKIVA 71,64%

@ Nie @ Tak

MIEJSCE ZAMIESZKANIA

=A% 75,84%
81,73% 81,12%
88,01%
26,46% 24,16% 18,27% 18,88% 11,99%
Wies Miasto do 20 tys. Miasto od 20 do 100 Miasto od 100 do Miasto powyzej 500
mieszkancow tys. mieszkancow 500 tys. tys. mieszkancow

mieszkancow
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HEJT JAKO PROBLEM

Czy uwaza Pan(i), ze zjawisko hejtu w mediach stanowi

istotny problem spoteczny?

6,94%

Zdecydowanie
nie

Raczej nie

Raczej tak 23,43%

Zdecydowanie

69 63% 93,06%
tak !

@ \ie @ Tak

Kobiety 17,06% 78,73%

Mezczyzni 60,76%
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= JHEJT JAKO PROBLEM
_WIEK

15-29 19,37%

30 -39 19,14% 70,70%

40 - 49 20,63% 72,46%

50 - 59 25,32% 65,67%

60 - 69 26,85% 69,18%

70+ 27,86% 70,26%

@ Zdecydowanie nie @ Raczejnie @ Raczejtak @ Zdecydowanie tak

MIEJSCE ZAMIESZKANIA

o 65,21%
A2 68,91%

75,57% 75,47%

18,52% 24,91%
28,27% 20.54% 19,00%

: 6,08%

Wies Miasto do 20 tys. Miasto od 20 do 100 Miasto od 100 do Miasto powyzej 500
mieszkancow tys. mieszkancow 500 tys. tys. mieszkancow

mieszkancow

05.2026 | WWW.OGB.PL Q OGB




=)

EDUKACJA
MEDIALNA



@ OCENA EDUKACJI MEDIALNEJ

Jak ocenia Pan(i) poziom edukacji medialnej w Polsce?

Zdecydowanie
zle 8,64%
(
Raczej zle 33,61%
21,87% —
— 48,26%
Raczej dobrze 19,95%
Zdecydowanie
dobrze
¢
Nie mam 21,23%
. 21,87%
zdania
Nie wiem,
czym jest ; . .
edukacja... @® Zle @ Dobrze @ Nie mam zdania

@ Nie wiem, czym jest edukacja medialna

Kobiety [RNBEZ

Mezczyzni [BVASEYA 17,58%
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(#NOCENA EDUKACJI MEDIALNEJ

ISRl 18,70% 13,80%
30 -39 |RENR{HA 10,16%
40 - 49 |pvgervA 15,39%

50 - 59 |geLA 28,51%

60 — 69 PRI 30,00%

70+ REHAVS 20,61%

@ Zdecydowanie zle @ Raczejzle @ Raczejdobrze @ Zdecydowanie dobrze

@ Nie mam zdania @ Nie wiem, czym jest edukacja medialna

MIEJSCE ZAMIESZKANIA

14,61%

20,41% 14,43%

20,89%

27,69%

15,94% 15,92% 12,02% 18,89%
Wies Miasto do 20 tys. Miasto od 20 do 100 Miasto od 100 do Miasto powyzej 500
mieszkancow tys. mieszkancow 500 tys. tys. mieszkancow

mieszkancow

05.2026 | WWW.OGB.PL @ OGB




@ CELE EDUKACJI MEDIALNEJ

Prosze wskazaé, co Pana(i) zdaniem powinno by¢ przede wszystkim celem

edukacji medialnej?
*Respondenci mieli wskazac 3 odpowiedzi

Walka z hejtem i mowa

. o 38,80%
nienawisci
Nauka krytycznego myslenia,
analizowania tresci i weryfikacji 36,57%
informacji
Przeciwdziatanie dezinformacji 35,83%
Uswiadomienie zagrozen, jakie
wynikajg z korzystania z 35,05%

mediow

Rozpowszechnianie wiedzy o
sztucznej inteligencji i jej
wptywie na media

Budowanie kompetencji
cyfrowych i bezpieczne
korzystanie z mediow

Nauka korzystania z mediow 20,51%
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@ CELE EDUKACJI MEDIALNEJ

Prosze wskazaé, co Pana(i) zdaniem powinno by¢ przede wszystkim celem

Poprawnosc jezykowa,
popularyzacja jezyka polskiego

Uswiadomienie praw
odbiorcow mediow

Zdobycie wiedzy o mediach,
ich funkcjonowaniu, roli i
obowigzkach wzgledem

odbiorcy

Zdobycie wiedzy, jakie akty
prawne regulujg dziatalnosc¢
mediow w Polsce

Szerzenie wiedzy na temat
pracy dziennikarzy, ich
obowigzkow i etyki
dziennikarskiej

Zapoznanie z zadaniami i
dziataniami Krajowej Rady
Radiofonii i Telewizji

Inne

05.2026 | WWW.OGB.PL

edukacji medialnej?
*Respondenci mieli wskazac 3 odpowiedzi

19,69%

12,28%

11,87%

11,59%

0,84%

gLslcit



(& MCELE EDUKACJI MEDIALNEJ

26,44%

Walka z hejtem i mowa
nienawisci |35 44%

44,64%
40,58%

44,62%

Nauka krytycznego myslenia,

analizowania tresci i weryfikacji o
informacji |3218%

24,75%
25,63%

39,33%

Przeciwdziatanie dezinformacji
33,22%

29,43%
27,01%

28,23%

Uswiadomienie zagrozen, jakie
wynikajg z korzystania z
mediow

31,39%
33,66%
27,21%

@ 15-29 @30-39 @40-49 @ 50-59 @ 60-69 @ 70+
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@ CELE EDUKACJI MEDIALNEJ

Rozpowszechnianie wiedzy o
sztucznej inteligencji i jej
wptywie na media

Budowanie kompetencji
cyfrowych i bezpieczne
korzystanie z mediow

Nauka korzystania z mediow

Poprawnosc jezykowa,
popularyzacja jezyka polskiego

@ 15-29 @30-39 @40-49 @ 50-59 @ 60-69 @ 70+
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(& MCELE EDUKACJI MEDIALNEJ

Uswiadomienie praw

odbiorcow mediow 10,86%

21,43%
Zdobycie wiedzy o mediach, ich .
funkcjonowaniu, roli i 9,52%
obowigzkach wzgledem 10,18%
odbiorcy

Zdobycie wiedzy, jakie akty 9,44%
prawne regulujg dziatalnosc
mediow w Polsce

Szerzenie wiedzy na temat
pracy dziennikarzy, ich
obowigzkow i etyki
dziennikarskiej

10,81%

@ 15-29 @30-39 @40-49 @ 50-59 @ 60-69 @ 70+
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@ CELE EDUKACJI MEDIALNEJ

5,02%
2,52%

) o N112%
Zapoznanie z zadaniami i

dziataniami Krajowej Rady
Radiofonii i Telewiz;ji 6,09%

7,05%

6,25%

1,29%

0,76%

1,87%

Inne
0,00%

0,96%

0,00%

@ 15-29 @30-39 @40-49 @ 50-59 @ 60-69

05.2026 | WWW.OGB.PL

@ 70+
gLslcit



2. ]ODBIORCY EDUKACJI

Ogodtu spoteczenstwa 70,45%

Dzieci i mtodziezy

Seniorow

Dziennikarzy i przedstawicieli
mediow

Influencerow

Kobiety [WAROSYA

Mezczyzni [HSERSISHA
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;2. JODBIORCY EDUKACJI

15 -29 [ReEXivA
30 - 39 ALY
40 - 49 WARSERS
50 - 59 |EEIeHOZA
60 — 69 WASKEI

70+ EEEAHA

@ Ogotu spoteczeristwa @ Dziecii mtodziezy @ Senioréw

@ Dziennikarzy i przedstawicieli mediow @ Influencerow

MIEJSCE ZAMIESZKANIA

71,28% 60,10% 69,94% 72,69% 76,05%
Wies Miasto do 20 tys. Miasto od 20 do 100 Miasto od 100 do Miasto powyzej 500
mieszkancow tys. mieszkancow 500 tys. tys. mieszkancow

mieszkancow
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PRZEDMIOT O MEDIACH

8 \W SZKOLACH

Czy Panal(i) zdaniem do szkét powinien zosta¢ wprowadzony odrebny przedmiot
uczacy korzystania z mediow?

Kobiety Y-SV

Mezczyzni [RIREEYA
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"\ PRZEDMIOT O MEDIACH
L8 \W SZKOLACH

15-29 [EEHNVA 54,89%
K{OEKISI 51,06% 48,94%
40 — 49 EEEWLHA 64,24%

50 - 59 [t NerA 70,96%

60 — 69 [E{sHele)A 64,00%

70+ [PARSEVA

@ Nie @ Tak

MIEJSCE ZAMIESZKANIA

61,77% 64,28%

66,91% 67,13%

38,23% 36,90% 33,09% 32,87% 35,72%
Wies Miasto do 20 tys. Miasto od 20 do 100 Miasto od 100 do Miasto powyzej 500
mieszkancow tys. mieszkancow 500 tys. tys. mieszkancow

mieszkancow

05.2026 | WWW.OGB.PL Q OGB






