
 
Kontakt: 
Lidia Sankowska-Grabczuk, 535-22-55-66 
lidia.grabczuk@koalicjadlazyciairodziny.pl 
www.koalicjadlazyciairodziny.pl  

 
________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ 
 

__________________________________________________________________________________ 

Koalicja dla Życia i Rodziny, będąca platformą współpracy 

środowisk zaangażowanych w obronę życia i rodziny.  

W skład Koalicji wchodzą m.in.: Fundacja „Głos dla Życia”, 

Polskie Stowarzyszenie Obrońców Życia Człowieka, Fundacja 

„Misja: Służba Rodzinie” Instytut ORDO CARITATIS, Instytut Analiz Płci i Seksualności "Ona i On", 

Stowarzyszenie na rzecz NPR, Fundacja Św. Benedykta, Stowarzyszenie Rodzice Chronią Dzieci, 

Fundacja „Słowo”, Stowarzyszenie Rodzin Wielodzietnych Warszawy i Mazowsza. 

Warszawa, 24 marca RP 2026 

 

Odpowiedzią na demograficzną katastrofę – SIŁA MACIERZYŃSTWA! 

Przesłanie Narodowego Dnia Życia - 24 marca RP 2026 

Widmo demograficznej katastrofy, która nieuchronnie nadciąga, jest coraz częściej tematem 

wypowiedzi polityków, analiz ekspertów i zagadnieniem poruszanym w mass-mediach. Wskazuje się 

na coraz mniejszą liczbę urodzin, trzy razy mniejszą niż jeszcze kilkadziesiąt lat temu! np. w 1983 r.- 

723 tys. a ostatnio w 2025 r.-238 tys.), zatrważająco niską dzietność o połowę za małą, aby utrzymać 

prostą zastępowalność pokoleń a w konsekwencji ujemny przyrost naturalny następujące i szybkie 

zmniejszanie się populacji (obecnie w tempie ok. 200 tysięcy rocznie). Polska starzeje się i wymiera! 

Deprecjonowanie wartości rodziny, zniechęcanie do jej zakładania, promowanie kultury singli, 

związków bez zobowiązań, powinno spotkać się ze sprzeciwem społecznym jako zdrada racji stanu.  

Bez odbudowania rodziny, opartej na małżeństwie jako trwałym i nierozerwalnym związku kobiety  

i mężczyzny, nie ma możliwości przezwyciężenia demograficznej zapaści. Dlatego należy zdecydowanie 

odrzucić wszelkie pomysły i projekty wsparcia czy legalizacji związków innych niż małżeństwo, 

 a skoncentrować się raczej na umacnianiu trwałości małżeństwa jako związku kobiety i mężczyzny  

oraz zapobieganiu rozwodom.  

Bez podjęcia radykalnych kroków na rzecz wzmocnienia rodziny i podniesienia dzietności, nie będzie 

dla Polski miejsca współczesnym świecie. I nie mamy tu na myśli odleglej przyszłości, ale najbliższe 

kilkanaście, kilkadziesiąt lat.  

Współczesny świat zaniedbuje, a wręcz deprecjonuje wartość i znaczenie macierzyństwa. Coraz więcej 

kobiet, ulegając presji szybkiego tempa życia oraz kulturowym oczekiwaniom, zagłusza swój naturalny 

instynkt. Tym samym nie rozwija w pełni potencjału, który właśnie macierzyństwo w nich rozbudza. 

Przywróćmy dumę z macierzyństwa! Doświadczenie bycia matką sprzyja wszechstronnemu rozwojowi 

– zarówno emocjonalnemu, jak i intelektualnemu. Budzi ono w kobiecie liczne predyspozycje,  

talenty oraz umiejętności, których wcześniej często nie była świadoma. Do realizacji pełni 

macierzyństwa i dobrego wychowania dzieci niezbędne jest małżeństwo.  

Tymczasem państwo zdaje się nie dostrzegać ogromnej wartości macierzyństwa. Nie wspiera się i nie 

promuje najpiękniejszego kobiecego powołania, a dziewczęta i młode kobiety nie zdają sobie sprawy, 

że macierzyństwo jest nie tylko źródłem szczęścia, ale i fundamentem wszechstronnego rozwoju 

osobowości i potencjału; wreszcie, że żadna inna rola życiowa czy zawodowa nie jest w stanie zastąpić 

„bycia mamą”. 

W Narodowy Dzień Życia, apelujemy o zaprzestanie działań wymierzonych w bezpieczne i szczęśliwe 

macierzyństwo! Wspieranie macierzyństwa oraz małżeństwa musi stać się priorytetem polityki 

państwa.  

Zachęcamy także wszystkich do udziału w Narodowym Marszu Życia, który przejdzie ulicami Warszawy 

19 kwietnia 2026 r. Niech będzie on po raz kolejny wielką afirmacją naszych wartości, 

 takich jak Małżeństwo, Macierzyństwo, Życie i Rodzina.  

http://www.koalicjadlazyciairodziny.pl/
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Koalicja dla Życia i Rodziny,  
jest platformą współpracy środowisk zaangażowanych  
w obronę Życia i praw Rodziny. 

 

Organizatorzy i prelegenci konferencji w Sejmie - TAK dla ŻYCIA - SIŁA MACIERZYŃSTWA! 

1. Poseł Piotr Uściński, Przewodniczący Parlamentarnego Zespołu na rzecz Życia i Rodziny 

2. Lech Łuczyński, koordynator Koalicji dla Życia i Rodziny – Instytut Ordo Caritatis 

3. Poseł Agata Wojtyszek. 

4. Doradca Prezydenta RP Barbara Socha  

5. Poseł Karina Bosak  

6. Poseł Agnieszka Górska 

7. Dr hab. Dorota Kornas-Biela, prof. KUL  

8. Dr Ewa Ślizień Kuczapska  

9. Prof. dr hab. Elżbieta Osewska, prezes Polskiego Stowarzyszenia Familiologicznego 2013-2026  

10. Dr Edyta Majcher, pediatra  

11. Agnieszka Marianowicz-Szczygieł, Prezes Instytut "Ona i On" 

12. Aleksandra Czajkowska, psycholog, pedagog specjalny. 

13. Magdalena Guziak-Nowak, Polskie Stowarzyszenie Obrońców Życia Człowieka 

14. Maria Halska, nauczyciel muzyki, żona i mama 8 dzieci. 

15. Anna Szpindler mama 8 dzieci 

16. Barbara Chruślińska, mama 100 dzieci 

17. Roksana Molska, mama 7 dzieci 

W imieniu Koalicji dla Życia i Rodziny: 

18. Polskie Stowarzyszenie Obrońców Życia Człowieka - Wojciech Zięba 

19. Narodowy Marsz Życia - Lidia Sankowska-Grabczuk 

20. Fundacja „Głos dla Życia” - dr Paweł Wosicki 

21. Patronat nad Rodziną - Urszula Wosicka 

22. Poznań dla Życia - Wojciech Gulczyński 

23. Marsz Świętości Życia - Lidia Klempis 

24. Fundacja „Słowo” - Jan Klawiter 

25. Ruch 4 Marca - Paweł Adamiak 

26. Stowarzyszenie Nauczycieli NPR - Anna Dyndul 

27. Fundacja "Chrześcijańskie Granie" - Michał Guzek 

28. Fundacja Misja Służby Rodzinie – dr Piotr Wołochowicz 

29. Stowarzyszenie Rodzice Chronią Dzieci - Magdalena Czarnik 

30. Stowarzyszenie Solidarność Polskich Rodzin - Grażyna Soja 

31. Fundacja Pomocy Bliźniego „Credo” – Antoni Dąbrowski 

32. Warszawscy Obrońcy Życia i Rodziny - Piotr Zajkowski  

33. Klub Obrońców Cywilizacji M - Wiesław Zawadzki 

34. Wspólnota Wado Życia - Joanna Kwiatkowska 

35. Fundacja Nowa Fala - Michał Czajkowski 

36. Citizengo Polska - Blanka Bąkiewicz 

37. Polskiego Forum Ludowo Chrześcijańskiego OJCOWIZNA - Paweł Murzyn 

38. Stowarzyszenie Rodzin Wielodzietnych Warszawy i Mazowsza – Waldemar Wasiewicz 

39. Instytut Chrześcijańsko - Narodowy im. Profesora Wiesława Chrzanowskiego - Andrzej Przybysz 

40. Krzysztof Mędrala - Prezes Oddziału Górali Żywieckich Związku Podhalan w Polsce im. Św. Jana Pawła II 

41. dr. inż. Adam Kisiel, zastępca przewodniczącego Polskiego Stowarzyszenia Nauczycieli i Wychowawców, 

współzałożyciel w 1980 r. wspólnie z śp. dr. inż. Antonim Ziebą Krucjaty Modlitwy w Obronie Poczętych Dzieci" 

42. Krucjata Modlitwy w Obronie Poczętych Dzieci" - Joanna Basik 

43. Małopolskie Stowarzyszenia Sołtysów - Grzegorz Przybyło 

44. Beskidzkie Towarzystwo Oświatowe - Anna Motyka 

45. Stowarzyszenie Straż Narodowa - Paweł Kryszczak  

46. Fundacja Wiara w Biznesie - Wojciech Sztreker 

47. Fundacja Skrzydła Chwały - Artur Wolski  

48. Tarcza Rodziny - Paweł Grzegorzewicz  

 

Kontakt do mediów 

Lidia Sankowska-Grabczuk, 535-22-55-66 

lidia.grabczuk@koalicjadlazyciairodziny.pl 


