
Podczas spotkania przedstawimy Państwu wyniki ogólnopolskiego badania  
opinii publicznej pt. „Co Polacy wiedzą o odporności?”,  
a nasi eksperci opowiedzą o układzie odpornościowym oraz o sposobach na jego wzmocnienie i ochronę. 

Wyniki przeprowadzonego na zlecenie  
firmy Langsteiner badania pokazują,  
że w związku z pandemią COVID-19  

tylko 1/3 Polaków zaczęła 
bardziej dbać o odporność 
swojego organizmu. Troska 
respondentów o swoje zdrowie przejawia się  
jednak głównie poprzez noszenie maseczki  
oraz mycie i dezynfekcję rąk. Czy to wystarcza?  
Jaki mamy realny wpływ na naszą odporność? 
 Jak możemy wzmocnić nasz system odpornościowy  
w dobie koronawirusa?  

Na te i inne pytania odpowiedzą nasi eksperci:
dr n. med. Krzysztof Majdyło – lekarz medycyny, 
zajmujący się przede wszystkim leczeniem  
chorób przewlekłych, nowoczesną diagnostyką  
i spersonalizowanymi terapiami wspomagającymi 
leczenie onkologiczne. Właściciel i szef zespołu 
medycznego w Centrum Medycznym św. Łukasza  
w Gdańsku. 

dr Gerhard Mikołajczyk – fizjolog i fizyk,  
ekspert w dziedzinie substancji mikroodżywczych, 
członek Międzynarodowego Stowarzyszenia 
Prewencji  w Medycynie z Wiednia.

Spotkanie prasowe  
odbędzie się za pomocą  
aplikacji ZOOM.

Link do wydarzenia: 
     https://zoom.us/j/9180763690
8?pwd=bTNYRUhiNnZHQURuSj
BqTWRoOW5ndz09

Meeting ID: 918 0763 6908
Passcode: 201854

R.S.V.P:  
a.szarek@humansigns.pl,  
tel. + 48 512 427 880

Będzie nam bardzo miło gościć Państwa na naszym wydarzeniu!

Szanowni Państwo, 
Serdecznie zapraszamy na spotkanie prasowe inaugurujące ogólnopolską kampanię edukacyjną 
„360° wokół odporności”, które odbędzie się 17 marca (w środę) o godz. 11:30.  

z a p r os  z e ni  e

https://zoom.us/j/91807636908?pwd=bTNYRUhiNnZHQURuSjBqTWRoOW5ndz09

